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高野功裕(かつひろ)さんは隙間時間

や余暇時間にはいつも音楽を聴いてい

ます。音楽を聴いている時間は自分の

世界に入っている印象がありましたが、

今は音楽を聴きつつも周囲をよく見て

います。ヘッドホンを付けていて、音

量も大きいはずなのに周りの声は意外

と聞こえているようです。「あっ！」と

声を出す高野さんに職員が「あっ！」

と返すと満足気に笑っています。元々

高野さんが苦手意識を持っていた利用

者さんも高野さんの声に「あっ！」と

返してくれるようになりました。それ

もあって本人の中で苦手意識は薄くな

っているようです。声を出し合ってか

らお互い笑顔で顔を見合わせているの
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を見るとなんだかこちらも嬉しくなり

ました。普段多目的室を使う時にはマ

ットを敷いていることが多いのですが、

高野さんにお願いするとマットの用意

や片付けを手伝ってくれます。最近は

マットが用意されていないと自らマッ

トを出してくれることもあります。普

段出しているマットの枚数も分かって

いるようで、自分の分だけでなく他の

人の分も出してくれて、周りを見てい

るのだなと感心しました。また、他の

人が使っていたタオルケットもお願い

すると音楽を聴きつつ畳んでくれます。

端と端を合わせて丁寧に畳んでくれる

ので初めて見たときには驚きました。

手伝ってくれた後は少し得意気な顔で

こちらを見るので、「ありがとう！助か

りました！」と伝えるとニヤッと笑っ

て OK サインをしてくれます。 

 冨悠河(ゆうが)さんは 7 月に誕生日

を迎え 19 歳になりました。パッチワー

クに来たときにはまだ中学校を卒業し

たての15歳だったので、もう19歳か！

と感慨深くなりました。 

 

 

坊主頭に笑顔が眩しかったあの頃と

比べるとぐんと大人っぽくなった印象

があります。来年には 20 歳になるのだ

と思うと時の流れの早さにびっくりし

ます。冨さんと買い物に行くと、つい

つい甘いアイスやジュースを勧めがち

なのですが、最近になって意外とコー

ヒーも好きなのかなということが判明

しました。自販機に売っている、振っ

て飲むタイプのコーヒーゼリーも勢い

よく食べていたようですし、アイスコ

ーヒーを飲んでみたときにも嫌がるこ

となく飲んでいたようです。好みが変

わったのか元々好きだったのかは分か

りませんが、それを聞いて、自分の中

で冨さんは甘いものが好きだと勝手に

思い込んでいたのではと感じました。

冨さんは買い物中こちらで候補をあげ

て「これ買う？」と聞くと目線や腕を

動かしてどれを買いたいか教えてくれ

ます。反応がゆっくりだったり、どの

商品に対しても似た反応だったりする

こともあるので、こちらが本人の意思

を読み取るのが難しい場合もあります。

コーヒーをおいしそうに飲んでいたと

聞き、もしかしたらこちらが候補とし

て出していたものはどれも欲しいもの

では無かったのかも…とも思いました。

今後買い物に行く際には今まで勧めて

いなかったものも勧めてみようと思い

ます。 

 2 名の利用者さんの最近の様子を紹

介しました。これからも利用者さんの

変化や新た一面を発見していきたいで

す。 

τОЄазʻ Μ Ḻ˂ 
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パッチワークに通っているみんなが

それぞれどのような 1 日を過ごすこと

ができたら楽しかった！満足できた！

頑張った！等、感じられるのだろうか。 

職員が日替わりで週に 1 度、その日

1 日の活動予定を考え実施する日案を

作成しています。スーパーなどへ缶を

回収に行く活動、缶を潰す作業、工作

やゲームを考案して楽しみながら身体

や手指を動かしたりするような活動を

実施しており、日々流動的にそれらの

活動をその日任された職員がリーダー

として、この活動は誰が行うのか、昼

食は誰と一緒に食べるのか等、1 日の

流れを想像して組み合わせます。様々

なことを想定し、頭の中で流れを想像

していくと段取りを行うことができま

す。そこまでにかなり労力を要し、み

んなが通所する朝の 10 時までに準備

をしっかりとしておくことで、良い 1

日を過ごすことに繋がります。段取り

八分仕事二分という言葉がしっくりく

るように感じます。案外、私はこのよ

うな予定を組むのは好きで、例えば旅

行へ出かける時は行きたいところをピ

ックアップし、移動時間、ルート、滞

在時間を考え、いかにして効率良く目

的地に行けるかと地図を見て調べるこ

とに時間を費やします。計画を立て実

施することに魅力を強く感じています。 

 

 

 

パッチワークでの活動を計画するに

あたって当日を迎えるまでに不安を感

じることもあります。活動のベースは

前述したようなものがありますが、そ

の日によって缶回収の行先が違ったり、

天候によって活動が左右されたりする

こともあり、通所する利用者さんや職

員の休みもその日により異なり、さら

には体調面の考慮も必要なため毎度状

況が変わります。利用者、職員合わせ

て約30人の1日の予定を計画するとい

うのは配慮すべきことも多大にあり、

簡単なものではありません。 

また、つい先日、研修を受けた際に

講師から「みなさんの事業所ではグル

ープで活動をされていることが多いか

と思いますが、それは利用者さんが望

んでいる活動ですか？職員の都合にな

日案日記 

 

 
 

 職員 水橋 良行 

ȑș›̸ʴƳ ˲ǵɘɶȷǲֻȖǢ

ǭ ǲ ǪǭȅǠ  
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ってはいませんか？」と問われた言葉

があまりにも印象的でした。自分自身

のことを振り返ると、いかにして滞り

なく 1 日を過ごすことができるかとい

うことに重点がおかれていることが多

かったように思います。それぞれの方

が、パッチワークでどのようなことを

したいのか、どのようなことを求めて

いるのか、そのような想いはある程度

理解して計画に反映できるよう努めて

いますが、みんなが納得、満足して活

動に取り組んでいたと言い切れない自

分がいます。本人が主体となるよう共

に考え、本人が選択・意思決定すると

いう取り組みや活動がもっともっと必

要なのではと改めることとなりました。 

 

 

 

 

これからも次々と課題がでることか

と思いますが、みんなの希望や思いが

今まで以上につまった日案を作成し、

有意義な活動にしていきたいです。こ

れからもこの『日案日記』にて、みん

なの頑張っている姿や楽しい様子を紹

介していけたらと思います。 

 

○ボランティア[2021 年 5～6 月] 

宮谷 太さん 

 

 

○寄附・年会費[2021 年 5～6 月] 

(順不同・敬称略) 

日吉慶子、濵谷千春、匿名 1 名 

 

 

○アルミ缶回収 

2021 年 4～6 月 

合計回収量・・・2,060 ㎏ 

合計換金額・・294,635 円 

 

 

寄附・年会費 

ありがとうございま

した 

アルミ缶のご協力  

ありがとございました 

 

ボランティアさん 

ありがとうございました 

ǉȐȍȒ›̸șד ǞȅǠƳ ̂ǔȵɡɚɱ

ș ǷǞǭ̸ȒɎɔɩȠɶɆǲ  
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〈行事、研修、その他〉5～6 月 

★幹事監査、評議員選任・解任委員会

…5 月 14 日(金) 

★第 44 回理事会…5 月 28 日(金) 

★障害施設初任者研修…6 月 2・9 日 

★障害施設中堅研修…6 月 17・25 日 

★第32回定時評議員会…6月18日(金) 

★ｸﾞﾙｰﾌﾟﾎｰﾑ親の会…6 月 30 日(水) 

〈パッチワークでの活動〉 

★清掃アルバイト 

5 月 6・13・20・27・6 月 3・10・

17・24 日 

★金沢大学交流(学食) 

なし 

 

 

 

 

2020 年度も多くの皆さんに「ゆい」

を支えていただきました。本当にあり

がとうございます。これからもご支援

のほどよろしくお願い致します。 

 下記に昨年度の収支を報告させてい

ただきます。 

 

 

 

 

５月28日(金)に「社会福祉法人ゆい」

理事会が開催されました。 

下記の議案について説明がなされ、

満場一致で承認されました。 

おもな内容は、以下のとおりです。 

 

 〈議案事項〉 

第１号議案 2020(令和2)年度 事業報

告について 

 報告書に基づき、法人・生活介護事

業の活動報告がされる。 

年度当初より新型コロナウイルス感

染拡大の影響を大きく受けました。利

用自粛の動きもあり、国からの臨時的

な対応が出され、要件を満たせば通常

のサービスを利用したとみなす扱いが

できたが、他事業所の利用の兼ね合い

でパッチワークを利用できないなども

あり、年間で約１人分の給付費の減収

となった。利用者について、２名が利

用を開始したが、１名の利用終了もあ

った。小矢部市に転居後もパッチワー

クを利用していたが、自宅近くに良い

事業所と出会い、完全移行となった。

職員の入退職もあったが、現在は人員

的に落ち着いている状態となっている。 

主な出来事 

1,257,127
24,000
80,000 1,361,127

1,361,127 1,361,127

 

「ゆいを支える会」 

2020年度決算報告 

ゆいを支える会 代表 中野春樹 

理事会 

開かれる 
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生活介護事業については、回収作業

や外出活動など人と接触する機会があ

るものについては大半を控えることと

なったが、その分を室内で楽しめる料

理や工作などの活動にあて、その甲斐

あってパッチワーク主催で初めての展

覧会を開催することができました。事

業所のことをもっと知ってもらう良い

機会となりました。 

 

第２号議案 2020(令和2)年度 決算報

告及び監査報告について 

2020年度計算書類、その附属明細書

及び財産目録などの説明、監事より監

査報告書の報告がされる。 

 

第３号議案 定時評議員会の開催につ

いて 

 ６月18日開催。議案内容は決算書類

及び財産目録の承認、理事及び監事の

任期満了に伴う選任の件など。 

 

第４号議案 定時評議員会への理事・

監事選任(案)について 

 現状の理事６名及び監事２名の再任

を提案する。 

 

 

 

 

 

 

 

 

第５号議案 浴室及び脱衣室の入浴リ

フトの導入について 

 入浴の際の安全な移動、利用者家族

及び職員の身体的負担の軽減や今後の

入浴希望者への対応を踏まえ、入浴リ

フトの導入を行いたい。業者と打ち合

わせを行い、約220万円程度の費用が発

生するため、国や民間の助成事業に申

請する。 

 

 その後、６月18日には定時評議員会

が開催されました。2020年度の決算書

類及び財産目録の承認、理事及び監事

の任期満了に伴う選任の件があり、提

案通り承認されました。 

その後、全理事同意の上、新理事長

に林田孝一氏が重任されました。 

「社会福祉法人ゆい」第11期決算報

告になります。多くの方々に支えてい

ただき、2020年度を運営することがで

きました。ありがとうございます。次

項に貸借対照表、資金収支計算書を掲

載いたします。 
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( ) 

(A) (B) (A)-(B)

☻ⱦכ◘ 57,400,000 57,221,964 178,036

∕─ ─ 1,000,000 957,175 42,825

125,000 124,740 260

900,000 886,000 14,000

414 ỏ 414

∕─ ─ 50,000 45,000 5,000

(1) 59,475,000 59,235,293 239,707

48,085,000 47,987,992 97,008

7,200,000 6,817,081 382,919

4,765,000 4,058,402 706,598

250,000 249,480 520

(2) 60,300,000 59,112,955 1,187,045

ỏ 825,000 122,338 ỏ 947,338

2,334,000 2,333,000 1,000

20,000 ỏ 20,000

(4) 2,334,000 2,353,000 ỏ 19,000

3,838,000 3,838,000 0

565,000 560,230 4,770

(5) 4,403,000 4,398,230 4,770

ỏ 2,069,000ỏ 2,045,230ỏ 23,770

∕─ ─ (7) 0 0 0

∕─ ─ (8) 0 0 0

0 0 0

0 0 0

ỏ 2,894,000ỏ 1,922,892ỏ 971,108

47,907,066 47,907,066 0

45,013,066 45,984,174 ỏ 971,108
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48,262,721 50,915,625 ỏ 2,652,904 6,116,547 6,846,559 ỏ 730,012

38,898,180 41,125,482 ỏ 2,227,302 1,559,251 2,276,065 ỏ 716,814

9,247,942 9,632,206 ỏ 384,264 3,838,000 3,838,000 0

116,599 157,937 ỏ 41,338╡ 719,296 732,494 ỏ 13,198

100,345,443 106,024,210 ỏ 5,678,767 21,326,000 25,164,000 ỏ 3,838,000

95,144,544 99,370,697 ỏ 4,226,153 21,326,000 25,164,000 ỏ 3,838,000

34,670,289 34,670,289 0   ─   27,442,547 32,010,559 ỏ 4,568,012

100,622,708 100,622,708 0

ỏ 40,148,453ỏ 35,922,300ỏ 4,226,153 19,085,467 19,085,467 0

∕─ ─ 5,200,899 6,653,513 ỏ 1,452,614 51,910,422 54,706,786 ỏ 2,796,364

1,508,483 1,508,483 0 ∕─ ─

6,651,292 6,651,292 0

┘ 2,200,000 2,200,000 0 50,169,728 51,137,023 ỏ 967,295

6,508,675 6,508,675 0  (℮∟ ) ỏ 967,2954,643,978 ỏ 5,611,273

┘ 12,448,405 11,888,175 560,230

ỏ 24,245,766ỏ 22,232,922ỏ 2,012,844

129,810 129,810 0

♁ⱨ♩►▼▪ 0    ─   121,165,617 124,929,276 ỏ 3,763,659

  ─   148,608,164 156,939,835 ỏ 8,331,671┘ ─ 148,608,164 156,939,835 ỏ 8,331,671

( ) 

─ ─

   ─ 

⁷

 3  3 31
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編集後記  

みなさーんオリンピック見ています

か？連日選手が活躍し、暑い夏です

ね。パッチワークでも暇があればテ

レビをつけてみんなで応援していま

す。(*'▽')ノﾌﾚｰﾌﾚｰﾆｯﾎﾟﾝ  

ニシザキ 


